
イベントの予約は
E-mail・電話のどちら
でも受付しています。
お名前・連絡先電話
番号・人数をご連絡
ください。
みんなきてね♪

※この講座は｢まなびーあ徳島｣の講座になっています。

【問い合わせ】
ＮＰＯ法人環境首都とくしま創造センター

〒770-8008
徳島市西新浜町2丁目3-102
TEL 088-678-6091
FAX 088-663-5380
E-mail ecomirai@lagoon.ocn.ne.jp
無料駐車場50台完備

７月９日（日）

田中美和のエコクッキングショー
時間 13：30～14：30（受付13：00～）
場所 エコみらいとくしま会議室（1階）
講師 フードコーディネーター

田中 美和 氏

要予約【先着80名】〆切7/7
空きがあれば当日参加可

まだ食べられるのに捨ててしまう食べ物｢食品ロス｣
この講座では、四国放送｢ゴジカル!｣でおなじみの田中先生から楽しく
｢食品ロス｣を減らすためのレシピやコツを伝授してもらいます。
少ない材料＆短時間で数品紹介します♪当日レシピをお配りします。

７月１６日（日）

８月２０日（日）

時間 13：30～15：00（受付13：00～）
場所 エコみらいとくしま会議室（1階）
講師 ハッピースプロジェクト

代表 山下 陽子 氏
共催 徳島市市民活力開発センター

要予約【先着15組】〆切7/14
小さなお子様連れの方は

親子で一緒に作ってください。
ご予約の際、経験の有無を

お知らせください。
空きがあれば当日参加可

もらって嬉しい・作って楽しいバルーンアートを
みんなで一緒に作ってみませんか？
楽しみながら身近な環境について、考えてみましょう！

７月１５（土）

身近なところでネイチャーゲーム
時間 10：00～12：00（受付9：30～）
場所 エコみらいとくしま会議室（1階）
講師 徳島県シェアリングネイチャー協会

顧問 山引 満男 氏

要予約【先着親子30名】
〆切7/13

当日は動きやすい服装で
水分補給ができる物を
お持ちください。

空きがあれば当日参加可

五感を使って自然体験をすることにより、思いやりの心や、命を大切にする
心をはぐくみます。雨でもエコみらい施設内外で行うイベントになっています。
もっと自然を近くでみてみませんか？

ECOバルーンアート教室

mailto:ecomirai@lagoon.ocn.ne.jp


※当日宝箱を作成
予定ですが、材料等
の都合で予告なく
変更になる可能性が
あります。

イベントの予約は
E-mail・電話のどちら
でも受付しています。
お名前・連絡先電話
番号・人数をご連絡
ください。
みんなきてね♪

【問い合わせ】
ＮＰＯ法人環境首都とくしま創造センター
〒770-8008
徳島市西新浜町2丁目3-102
TEL 088-678-6091
FAX 088-663-5380
E-mail ecomirai@lagoon.ocn.ne.jp
無料駐車場50台完備

※この講座は｢まなびーあ徳島｣の講座になっています。

８月１９日（土）

夏休み親子ｄｅ木工教室
時間 13：30～16：00（受付13:00～）
場所 エコみらいとくしま
共催 徳島県森林組合連合会

要予約【先着15組】〆切8/17
対象:小学生以上とその家族
空きがあれば当日参加可

地球温暖化の原因の一つ森林破壊。
森林は私たちの生活に欠かせない多くの役割を持っています。
木工教室を通して、木に触れ木の大切さを考えましょう。
材料は間伐材です。資源を有効活用して工作します。
工具を使用しますので一人のお子様に対して、大人一人の付添が必要です。

環境問題を考えよう

エコみらいとくしまでは随時イベントを開催しています。
詳細は、徳島県地球温暖化防止活動推進センターまたはNPO法人
環境首都とくしま創造センターHPをご確認ください。みんなきてね♪

徳島県地球温暖化防止活動推進センター ＮＰＯ法人環境首都とくしま創造センター

８月２７日（日）

親子で体験!!水質調査の世界
時間 13：30～15：00（受付13：00～）
場所 エコみらいとくしま
講師 NPO法人エコロジカル・ファーストエイド

代表 佐藤 貴志 氏

要予約【先着30名】〆切8/25
対象:小学生以上とその家族
当日は濡れてもいい服で
タオル等をご持参ください。
空きがあれば当日参加可

夏休みの自由研究に！お子様の環境学習に！
身の周りに当たり前にある｢水」をみんなでのぞいてみよう。
実験をしながら、身近な環境問題についても考えてみましょう。

時間 13:30～（受付13:00～）

14:30～（受付14:00～）2回開催

場所 エコみらいとくしま

要予約【各回50名】〆切7/20
ご予約の際、ハンカチかミニタオル
好きな方を選択してください。
空きがあれば当日参加可

丈夫で長持ち藍染めハンカチをつくろう

７月２２日（土）

藍染めすることにより生地を丈夫にし、抗菌・防虫効果があり長く愛用できます。
7月24日は徳島の藍文化を継承・藍の魅力を発信するための｢とくしま藍の日｣
です。徳島の名産、天然の藍でオリジナルハンカチをつくろう！！
【選べるサイズ】 ・ハンカチ…45㎝×45㎝ ・ミニタオル…20㎝×20㎝

エコでシンプルな暮らし
JAPAN  BLUE
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