




きょうは、なかよし ３にんぐみで

うみへ あそびに いくひです。



ゴミが たくさん。

あ、あれをみて！

けれど、いって みると…

うわー！！
ご み



これって わたしたちの せい？

かめを
たすけなくちゃ！

こんなの ひどい。。。

うみに　おちていた　ゴミが

かめに　からまって　たいへんなことに

ごみ



３R
ごみをへらす

ひとり ひとりが
できること

まわりの みんなに
つたえよう

そうじをするゴミをわける

（スリーアール）プラスチックを
なるべく つかわない

わたしたちができることはないかな？

ぷらすちっく

ごみ

すりーあーる

・・・・・



を

ちき
ゅう まもろう！

まずは　わたしたち　から



（りデュース）
りでゅーす

りゆーす

りさいくる

（りユース）

（りサイクル）

ごみを へらす

くりかえし つかう

さいりよう する
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Follow
me!

スリーアールとは？
すりーあーる

えこ

エコみらいとくしま

たすけて~わたしたちとうみ~

Reduce①

②

③

Reuse

Recycle

ごみをへらし、いかすために、おぼえてほしい3つのことば

本書の無断複製（コピー）は著作権法上での例外を除き禁じられています。 また、代行業者
等に依頼してスキャンやデジタル化することは、たとえ個人や家庭内の利用を目的とする場
合でも著作権法違反です。なお、この本についてのお問い合わせは、徳島県地球温暖化防止
活動推進センターまでお願いいたします。予想外の事故（紙の端で手や指を傷つける等）
防止の為、書籍の取扱いにご注意ください。

地球温暖化対策の取り組みに興味・関心があり、熱意をもった
県内各大学・大学院の学生が集まり、地球温暖化防止のため、
各種イベントの企画・運営や、普及啓発活動を行っています。 

徳島県学生地球温暖化防止活動推進員（学生推進員）とは？ 

徳島県地球温暖化防止活動推進センター
〒770-8008 徳島市西新浜町2丁目3-102
TEL：088-678-6091　FAX：088-663-5380




