
お申込みは、本チラシ裏面をご確認の上、お申込みください。

「断熱」 de 
地
球
に
も
家
庭
に
も
優
し
く
！

2025 年 6 月 28 日（土）
13：30 ～ 15：00 [ 受付 13：00 ～ ]
エコみらいとくしま 1 階、会議室

時　間

日　付

場　所

釘宮 貴志さん
講　師

一般対　象

定員 20 名程 [ 要申込・先着順 ]定　員 無料参加費

NPO 法人徳島サステナブル社会推進センター（徳島県地球温暖化防止活動推進センター）主　催

徳島県地球温暖化防止活動推進員 / 徳島県気候変動適応推進員 /
鳥取県登録省エネ診断員 / ㈱ LIXIL

これからの家庭での夏・冬を快適に過ごすためには？

地球温暖化の影響で、
異常気象といえる気候が頻発していますね。
昨年度（R6年度）は、夏は暑くて冬は寒かった！

6/28 土

参加費無料

こうした気候が続くと、家の中でも過ごしづらいですね。また、光熱費もかさばります。
こうした影響へは、家庭で「断熱」対策をすることで、夏だけでなくて冬も快適に過ごせるようになります。
また、光熱費の削減（省エネ）にもつながり、地球温暖化の防止にも貢献します。まさに一石三鳥！
本講座では、家庭の「断熱」の取組みについて、ご専門の釘宮貴志さんをお呼びしてお話をしていただきます。
これからの家庭での夏・冬を快適に過ごすためにも、そして、地球をこれ以上、温めないためにも、是非、ご参加ください！
家庭の「断熱」に取り組む上でのお得なお話も聞けますよ！！



お問合せ・お申込み先

お申込み

 お名前

※必須

ふりがな

〒　　　　　-

歳

E-mail

 電話番号

※必須
所属

住所

年齢

この講座は
「まなびーあ徳島」の
講座になっています。

NPO 法人 徳島サステナブル社会推進センター
NPO 法人 徳島サステナブル社会推進センター
[ エコみらいとくしま ]　

〒770-8008
徳島市西新浜町 2 丁目 3-102

休館日：月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）
駐車場：約 50台完備（無料）
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088-678-6091
088-663-5380
ecomirai@lagoon.ocn.ne.jp

TEL

FAX

MAIL

「断熱」 de 地球にも家庭にも優しく！

〇 左の QR コードの申込フォームからもお申込み可能です。

〇 講座へのお申込みは、下の欄の項目を、メール・ＦＡＸ・
　 電話のいずれかでご連絡ください。

申込締切：6 月 26 日（木）


